« Perturbateurs endocriniens autour de la périnatalité et chez I'enfant : comprendre pour agir »

Questionnaire préalable pour les femmes enceintes et parents de jeunes enfants

Votre Relais Petite Enfance, en partenariat avec I'ASEPT FC/B, souhaite organiser des
ateliers gratuits pour vous aider a protéger vos enfants des perturbateurs
endocriniens. Ces substances, présentes dans certains produits du quotidien, peuvent
perturber le systeme hormonal et avoir des effets sur la santé, surtout chez les bébés
et les jeunes enfants.

Ces ateliers vous donneront des idées simples et concrétes pour limiter leur présence
et créer un environnement plus sain pour les enfants.

Si ces ateliers vous intéressent, merci de remplir ce questionnaire et de le remettre a
votre Relais Petite Enfance au 10 Février . ——————

Par retour de mail ou par courrier ( rpe@cc2vv.fr/ 3 Rue du stade 25250 L’Isle-sur-le-Doubs)

1. Avez-vous déja entendu parler des perturbateurs endocriniens ?

Oui, beaucoup
Oui, un peu

1 Non, jamais

2. Quel type d’atelier préfereriez-vous ?
En ligne (visioconférence)

En présentiel (Dans les bourgs centre en fonction des inscriptions)

3. Quelles sont vos disponibilités pour participer a cet atelier ?

Lundi : Matin Aprés-Midi Soir
Mardi : Matin Aprés-Midi Soir
Mercredi : Matin Apres-Midi Soir
Jeudi: Matin Aprés-Midi Soir
Vendredi : Matin Apres-Midi Soir
Samedi : Matin Apres-Midi

4. Quelles thématiques vous intéresseraient particulierement ?

Quels sont les effets des perturbateurs endocriniens sur la santé ?

Ou se cachent les perturbateurs endocriniens ?

Comment limiter les perturbateurs endocriniens dans I’alimentation ?

Comment aménager une chambre de bébé favorable a la santé ?

Comment reconnaitre les produits toxiques en lisant leurs étiquettes ?
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Ces ateliers gratuits sont proposés par I'ASEPT FC/B dans le cadre d’un financement par la CPAM du Doubs et la MSA de Franche-Comté.
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